
Heiliger Josef 
 

19. März 
 

Tugenden, von denen wir lernen können: 
 

GERECHTIGKEIT 
 

GLAUBE 
 

GEHORSAMKEIT 
 

TREUE 
 

HÖREN 
 

 
     Josef von Nazareth  

 ist der gerechte Mann,  
der erfüllt ist von einem tiefen Glauben an die Vorsehung Gottes.  

 Dies veranlasst ihn, dem Ruf Gottes auch dann zu gehorchen,  
wenn menschliche Einsicht versagt.  

 Wie bei seiner Braut Maria bestand sein ganzes Leben darin,  
das Heilswerk zu unterstützen.  
Und zwar aus nächster Nähe und in innigster Weise,  
denn sie beide waren seine irdischen Eltern:  
Maria – die leibliche Mutter und Josef – der Pflegevater.  

 Die spezifische und wichtigste Aufgabe Josefs bestand darin,  
seinen Sohn auf seine Heilsmission vorzubereiten,  
indem er ihm die Wege eröffnete  
und ihm das Beispiel vollständiger Selbstverleugnung gab.  

 
Heiliger Josef, bitte für uns! 


